Deine 3 Etappen, damit Du sicher ans Ziel kommst

2. Etappe: Deine Personlichkeit, Potenziale und
Lernfelder

Bei dieser Etappe bist du schon auf deinem Weg! Es fuhlt sich
noch etwas unsicher an, denn dein Weg ist keine gut ausgebaute
Stral3e, sondern du setzt erste eigene FuBBspuren.

An diesem Punkt bekommst du Klarheit, wo du herkommst, wer
du bist, welche Umgebungen forderlich sind.

Kennst deine Werte, Starken und Potenziale.

Du bekommst Orientierung, wie du beruflich oder personlich
besser wirken kannst. Du fokussierst dich und setzt Prioritaten.

Mit Wurzelarbeit (z.B. Systemischen Aufstellungen) gehen wir
deinen Mustern und Beschrankungen auf den Grund und Iésen,
was nicht mehr zu dir passt.

Denn nur mit stabilen Wurzeln kannst du deine Komfortzone nach
und nach verlassen.

Du verbindest dich immer starker mit dem, wie du urspunglich
gedacht bist. Du bekommst wieder Zugang zu deiner Intuition
und Lebensfreude.

Wir fordern dein authentisches, starkes Selbst.

Mit mehr Energie und Selbstvertrauen bist du bereit fur die
nachste Etappe!

Hort sich das stimmig fur dich an?

Dann fehlen dir jetzt nur noch Mut und dein klares JA! fur deine Wachstumsbegleitung.
Reisemodalitaten: 3, 6 oder 12 Monate - All In!



Das ist meine Aufgabe als dein Guide auf dem gesamten Weg

Ich motiviere dich, alles zu tun, was dich starkt und alles sein zu lassen, was dich schwacht. Zeige dir
hilfreiche AbkUrzungen und alternative Wege auf, die deine Reise erleichtern.

Gemeinsam befreien wir dich von unndtigem Gepack. Ich glaube an dich und stubse dich an, wenn
dir auf einer Etappe die Puste ausgeht. Ubergebe dir passende Werkzeuge und
Inspirationsaufgaben. Mit den richtigen Strategien kommst du gesund ans Ziel!



